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令和 6年 3月 10日 265号 

 

会費納入のお願い 
 

令和6年度、年会費 金額：１２００円/１年間 （ひと月あたり１００円です） 
３月末から４月にかけて、担当班長が訪問いたします。４月１０日迄の納入にご協力くだい 

尚ゴールド会員（満 90歳以上）の会費は免除となります。 

新ゴールド会員⇒令和 6年 4月 1日～令和 7年 3月 31日に満 90歳に到達するメンバー） 

の方は役員がお伝えします。 

4月開催の総会でスタートした「令和5年度」も、期末を迎える3月になりました。 

振り返りますと、猛威を振るったコロナもようやく消息の兆候が見られ、5月 8日から感染症として

は、軽い５類に移行しました。それを機に世の中、コロナ前の生活に戻りつつ有ります。湘南御行会も

期初に計画していた活動は、ほぼ予定通りに行うことができました。誕生会も、4 回実施しました。

但しコロナ後と言う事で、誕生会恒例の関口さん指導による、全員で歌いましょうは、出来ませんで

した。矢張り顔を合わせての会合は、参加者皆様のお顔も明るく、懇談の大切さを痛感致しました。 

特に 1 月に行なった「新年会」はニュー向洋で開催、関口さん所属のジャズバンド「クオータノーツ

120」の皆さんに依る新春ライブ及びバンドをバックに久方ぶりに「皆さんで歌いましょう」の大合

唱で大変盛り上がりました。福引大会も盛況でした。アルコールの入る懇親会は年齢に関係なく大盛

り上がりです。同好会の活動ですが、グランドゴルフは、毎週木曜日に西方公園でプレイを楽しみま

した。楽しい食事会も 3年振りに開催しました。但しカラオケは未だ小休止の状態です。 

一方通行での情報伝達にはなりますが、会報「湘南御行会だより」は毎月お届けしました。 

残念ですが今年度2名のお仲間が旅立たれました。ご冥福をお祈り申し上げます 

1年を通じて感じた事は、イベントへの参加者減少です。このことは湘南御行会だけでは無く、 

老人クラブ全体の傾向です。老人クラブ活動の内容を、見直す時期に来ていることが分かります。 

5年度は役員も全員が80歳台になりました。80歳で若手と言われるのは老人クラブだけです。 

これから今年度の決算報告・活動報告及び令和6年度の計画を作成します。 

4月26日（金）に総会の開催を予定しています。ご参集ください   岩田 

   

 
 

令和6年度、総会開催のお知らせ 
 

日時：令和6年4月26日（金）13時～14時30分 

場所；しおさいセンター 工芸室； 

同時開催；4～6月生まれ誕生会 

詳細は 4月の会報でお知らせいたします。開催日時を記憶しておいてください。 

所用で「かなしん」片瀬支店に行きました。傍で客と職員が商談中。聞くともなしに耳を傾けて

いると、話の中から客は 94歳の女性でした、職員は、「かなしん名称変更 10周年記念」の 

高金利商品。5年物定期預金を勧めています。ん！94歳に 5年定期？まあ人生 100年の時代

ですから、おかしくは無いのですが、内心チョット笑ってしまいました。岩田 

す。年金額の改定には「賃金」「物価」の変動率に加え、「マクロ経済スライド」（社会情勢（現役人

口の減少や平均余命の伸びに合わせて年金の給付水準を引き下げるしくみ）と、ややこしい理屈のこと

です。高齢者泣かせの仕組みとの気がします。4月から更に物価高騰が予測されます（既に値上げのニ
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今後の主な行事予定及び編集後記 
梅は満開、西方公園の玉縄桜、早くも満開。自然に狂いは有りません。春は直ぐそこまでやってきました。 

特に今年は花粉も多いとの情報、ご注意ください。 

正月 1日の地震から早くも 2か月が経過しました。地形の関係で復興・復旧が中々進まない様です。被災地

の皆様には 1日も早く日常に戻れるよう、祈るばかりです。 

ここ数日千葉県沖でも地震が多発しています。災害に対して日頃の準備が重要です。 

 

3月 7日（木）13時 ゆめクラブ大学 市民会館第 2展示ホール  

3月 10日（日）8時 みゆき町内クリーンキャンペーン 西方公園 

3月 12日（火）13時 片老連スマホ勉強会 しおさいセンター工芸室 

3月 22日（金）9時半役員会 しおさいセンター ふれあいルーム 

3月 24日（日）11時 みゆき町内桜祭り 西方公園 

4月 17日（水）市老連総会＆片老連総会 

4月 26日（金）13時湘南御行会総会 しおさい工芸室 

毎週木曜日 8時半グラウンドゴルフ 西方公園 

 

今年は閏（うるう）年ですネ！ 

うっかりしていました。今年は“2月が 29日まである年”、『うるう年』です。は基本、4年に一度やっ

てくる閏年、今年はオリンピックがパリで開催される年でもあります。そう言えば、卓球、サッカー等々

出場が決まったと報道されています。私もテレビ観戦しましたが、女性陣の活躍が目覚ましいですね。 

前回の東京大会はコロナで 1年延期になったので、3年目でオリンピック、今回早く来た感が有ります。 

余談ですが御行会には２月 29 日生まれの方は居ませんが（ギリギリ前島さんが 27 日生まれ）運よく？

2 月 29 日が誕生日の方は、いつ年をとるのでしょうか？法律では『生まれた日を第 1 日目として、年齢

を計算する』と決められており、それに照らし合わせると、例えば“2024年 2月 29日生まれの方”は

翌 2025年 2月 28 日の 24時（深夜 0時）で満 1歳になるそうです。誕生日をお祝いする場合、“満

1歳になった次の日”、つまり 3月 1日にするのが習わしの様です。しかし真実の誕生日は 4年に一度し

か巡って来ないので当事者はどのようなお気持ちでしょうか？29日に結婚したカップル等、29日が記念

日の方、何か意識されますかネ？多分祝い事は 3 月 1 日に行ない 4 年に一度盛大にお祝いをするのでし

ょうね。それも楽しいかも知れません。毎月 29 日と 2 月 9 日は語呂合わせで食肉事業組合では「肉の

日」と定めています。今年の 2月 29日は 4年に一度の肉の日でした。この日に大サービスを行なった肉

屋さんが有ったそうです。肉の記念日で、もうひとつ。8 月 29 日は「焼き肉の日」11 月 9 日は「いい

肉の日」と語呂を合わせてプレゼントキャンペーンを行う肉屋さんも多いそうですよ。そうそう 2月の 29

日に、今世の中で一番騒がれている、大谷選手が日本人との結婚を発表しました。にわかに 2 月 29 日 

（うるう日と言うそうです）が注目の日になりました。流石大スター何をやっても注目の的です。岩田 

  

 

  

 岩田 

 

「みゆき yokocho桜まつり」 開催 

「桜祭り」開催のお知らせが「みゆき町内」に回覧されました。回覧に依りますと 

明るい地域社会づくりの一環として祭礼委員会が中心となり開催するとあります 

日時：2024 年 3月 24日（日）11時から 14時 

場所：西方公園 

催し物；●子供の餅つき体験  ●ポップコーン ●おしるこ ●ソフトドリンク 

    ●焼き鳥 ●ビール ●わたあめ ●ミニフリーマーケット    

みゆき町内会として初めての試みです。 

催し物の中にミニフリーマーケットが有り、出展者を募集しています 

フリーマーケット、湘南御行会は夏祭りで参加していますが、今回、会としては応募しません。 

 

 

 


