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片瀬地区ふれあい祭りに今年も湘南御行会は協力します。 

１０月 26（土）～27日（日）恒例の片瀬ふれあい祭りが開催されます。湘南御行会は例年どおり、 

しおさいセンターで「赤飯」及び「ピリ辛こんにゃく」の販売です。好天を期待し、当日は役員一同が 

売り子に徹し大いに売りまくりますよ！皆様、お越しください。 

令和 3年 10月 1日 236号 

もう少しです！コロナと上手に付き合いましょう 

ワクチン接種も進み、感染者数も減少傾向に有ります。海外と比べ日本政府は慎重な対応を取ります。

終りを告げる「しゅうそく」ですが、感染者がゼロに近くなる「終息」は難しいかもしれません。    

ある程度落ち着いてこれなら大丈夫と言える「収束」を早く迎えたいですね。アルコール好きな私は 

お店での飲酒解禁が待ち遠しいです。会員の皆様の中にもご同様な方がいらっしゃるのでは（笑い） 

この会報がお手元に届くころには外での飲酒が解禁になっていれば嬉しいのですが。 

解禁になっても今まで通りの注意を怠らないで行きましょう。  岩田記 

 

 

 

会員紹介コーナーを設けます 

湘南御行会には、53名のお仲間が居ます。クラブ創設以来のベテラン、入会 2年目のフレッシュ

さんと様々です。今月から会報に会員の方々を紹介するコーナーを設けます。毎月とは行きません

が、皆様にお断り無く時々紹介する予定です。該当された方ご容赦下さい 岩田 

 

おしどり夫婦 

現在ご夫婦で入会されている会員が 9 所帯 18 名いらっしゃいます。皆さんコロナに負けずにお元

気でお過ごしです。10 月号で皆様に紹介したい会員は成田さんご夫妻です。ご夫妻は数年前まで  

床屋さんを営まれていました。日頃お二人ともお酒をたしなみ、岩本楼懇親会などではお二人で盃を

傾けるお姿を見掛けます。また歌をこよなく愛し、御主人は御行会のカラオケクラブにも所属されて

います。そのレパートリーは広く、何を唄われても玄人はだしです。お出掛けは何時も 2人ご一緒、

誕生会、餅つき。ふれあい祭り、お買い物等々。お出掛けする時のスタイルは、少し足が不自由な奥

様を車いす（愛妻号）に乗せて外出されています。その行動範囲が驚きで、藤沢市内なら何処でもと

言う程広い範囲、時々、「え！こんな所まで！」と言う場所でお会いすることが有ります。とても私

にはまねができません。ご夫妻は何年前に何処で出会われて、何年ご一緒に居るのか存じませんが、

仲睦まじいお姿を拝見すると、私も楽しくなります。 

正に「お前百までわしゃ九十九まで共に白髪の生えるまで」です 

皆さん街で「愛妻号」を見かけましたら声を掛けて下さいね  岩田  

愛妻号なら藤沢中どこでも行きますよ！ 

http://www.ac-illust.com/main/dl_info.php?id=539166&sw=%E7%BE%8E%E5%91%B3%E3%81%97%E3%81%84%E3%81%B6%E3%81%A9%E3%81%8614
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凛とした 

 

 

 

 

仏教の悟りは良く知りませんがこの「いろは歌」凄い歌であることに相違ありません  岩田 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

意　味
悟りの世界に至れば、はかない夢を見ることなく、仮想の世界に酔うこともない安

らかな心境である

仏法上の教え 寂滅為楽（じゃくめついらく）
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意　味 この無常の、有為転変の迷いの奥山を今乗り越えて

仏法上の教え 生滅滅己（しょうめつめつい）

いろは歌 あさきゆめみし　ゑひもせす  ⇒ 浅き夢見じ　酔ひもせず

意　味 この世に生きる誰しもが、いつまでも生き続けられるものではない

仏法上の教え 是生滅法（ぜしょうめっぽう）

いろは歌 うゐのおくやま　けふこえて  ⇒ 有為の奥山　今日越えて 

仏法上の教え 諸行無常（しょぎょうむじょう）

いろは歌 わかよたれそ　つねならむ  ⇒ 我が世誰ぞ　常ならむ 

いろは歌 いろはにほへと　ちりぬるを  ⇒ 色は匂へど　散りぬるを 

意　味 香り豊かで色鮮やかに咲き誇る花も、いずれは散ってしまう

今後の主な行事予定 

◎１0月 8日(金)赤飯配付 

◎１0月 12日(火)１３時パソコン・スマホ教室 

◎１０月 20日 (水)片老連定例役員会 

◎１０月 29日（金）9時半御行会役員会； 

 

 

編集後記 

昨年も同様な事を書きました。秋はせめてサンマを手軽

に食べたいと思いましたら、今年もサンマが不漁との事

悲しいです。サバも不漁の様相、大衆魚が高級魚になり

つつ有り寂しいですね。タップリの大根おろしに油滴る

焼きサンマ、たまりません 岩田 

 

 

 

赤飯をお届けします 

夏祭りの中止に引き続き、公民館ふれあい祭りもと行事の中止が続いています。御行会では昨年

同様皆様に下記要領にて赤飯をお配りします。どうか当日は在宅されますようお願い致します。

もちろん通院、前からの予定が有る場合はその限りで有りません。 

日 時；10月 8日（金）11〜12時頃 

 役員がご自宅に伺います。多少時間は前後するかも知れません 

対象者：会員全員に赤飯及び羊羹をおくばりします 

 

 

いろはにほへと 
物を区分けする時「あいうえお順」最近は余り使わないかも知れませんが「いろは順」なんて言います。   

私は「いろは歌」でかな文字 47 を覚えました。子供の頃から勉強してきた方はご存知かと思いますが

この「いろは歌」はめちゃくちゃすごい歌というのはご存知ですか？その凄い点を纏めてご紹介します。 

「47音重複なし」いろは歌は七五調を 4回繰り返す形式を守りながら、その上で仮名を 1文字も重複

させないで使うという制約を守って作られているのが特徴です。実はこれ、とてもすごいことです。  

まず仮名を重複させずに使うというだけでも難しいのに、それを 4回組み込み、さらには歌としての意

味もしっかり持たせています。「いろは歌」はとても考え抜かれて作られている歌でもあると言えます。 

「しっかり意味が通る」47 音全て重複なしで作られているにも関わらず、しっかりと意味のある歌と

して成立しているのです。考えた人は天才ですね！作者は不明らしいです。 

「いろは歌は悟りの歌」 

いろは歌の意味については諸説あるのですが、仏教の経典「涅槃経」（ねはんきょう）の一部を詠った歌

だという説が広く信じられているそうです。以下にその意味をご紹介します 
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