
湘南御行会発行 

御行町夏祭り「湘南御行会、友愛バザー」盛況の内に終了 

8 月 27 日、御行町祭礼で、私達湘南御行会の「友愛バザ－」は大成功裏に終了しました 

会員の皆様たくさんの商品提供ありがとうございました。 

当日までいろいろ頑張った役員の皆様、お疲れ様でした 下の写真は当日のスナップです。 

９月１０,１１日湘南御行会から成田夫妻、花土の３名参加

しました。復活が話題となったフラガールのきびきびした、

華麗なショーを満喫しました。２日目の塩屋埼・美空ひば

り歌碑のドライブインの主人の津波の話は注目でした。つ

よい引き波のあと、怖さをその時は感じない、海が湧いて

上がってきたような状態で記念碑のそばに船が打ち上げら

れるほどの高さになってきたとのこと・３０センチくらい

の深さでも流れが速く流木に足を払われ転んでそのまま流

された人もいたなど実例を聞き早く逃げることの大切さを

再確認しました。 

旅は初めてのお会いした方が多かったのですが、話も弾み

大変楽しい２日間でした。         花土記 

 

美空ひばりの歌碑前で記念撮影の 

成田サンご夫妻 
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暑い最中ブースに立ち寄られ 

会長と商談？中の三枝さん 

     

商談？中の三枝さん 

 

セールスレディーの説明に

耳を傾けるお客様 

オ！こりゃ美味そうだと、高橋さん 

「片老連」主催バスの旅 紀行 

商品陳列確認の菅井さん 

「湘南御行会」バザーの花形： 

セールスレディース面々 友愛バザー始まるよ〜 
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会場でのスナップ 

 

今後の主な行事予定 

 
11 月 13 日（火）：10.・11・12 月生まれ誕生会 

次回も楽しい講話があります 

 江の島・藤沢ガイドクラブ会員 吉澤 忠雄様に 

片瀬付近の名所を歴史、エピソードなどあまり知られてい

ない事柄など含めて紹介して頂く予定です。ご期待下さい 

 

11 月 13 日（火）：「片老連」主催 日帰り旅行 

行き先   関東菊花大会と高津戸峡の紅葉 

申し込みは 10 月 10 日（水）迄に班長さんへ。 

料金は；6300円です 

 
 

まあ何と長い夏だったんでしょう。皆様無事のり

越えましたね、お疲れ様でした。 

ようやく清々しい秋の到来です。この会報がお手

元に届く頃は、涼しい秋風が吹いていれば良いで

すね。今月は、イベントが盛り沢山有った関係上 

写真集になってしまいました。イベントに参加し

ていたのに、写真に載っていない方もいらっしゃ

ると思います。ゴメンナサイ、次回にご期待を！ 

先日ラジオを聞いていましたら、我々年配者には

認知症防止の食べ物としてカレ-ライスが良いそ

うです。そこに「黄な粉」を混ぜると、更に効果

が増すとのことでした。クルクミン（カレーとか

ウコンに多く含まれている）と言う物質が脳を活

性化するそうです。  お試しください。 

9月 6 日と 13 日、前回 8 月の誕生会で紅茶に関する講話をお願いし、大好評を博しました 

「門脇美智子」様のお宅で、美味しい紅茶の入れ方を習いました。 

各回 9 名、計 18 名が参加し本格的な紅茶の入れ方を学び、実践し、その成果を味わいました。

講習前に、ウエルカムティーをいただき、門脇さんの巧妙かつ奥深いお話に引き続き、参加メン

バーは教えて頂いたテクニックを念頭に、美味しい紅茶に挑戦、その成果は引き続き開かれた 

ティータイムで存分に堪能しました。気が付けば、あっという間の楽しい 3 時間でした。 

門脇さん本当にありがとうございました。パートナーの佐藤さん、ありがとうございました 

 

編集後記 

参加された方々の感想です 

○○さん：紅茶の本当の味を知りました。生きてて良かった 

○○さん；外国のティーパーティーに出たみたいでした 

○○さん：紅茶のマナーを知りました。美味しかった 

○○さん：和気あいあいで楽しい雰囲気でしたティーパーティーは楽しい 

○○さん：しおさいでのお話も楽しかったが今日のは格別でした 

○○さん：スコーンって美味しいですね。 

中には、お話はチョット難しかったけれど、 

紅茶はとても美味しかったと言う方も 

言う方も 

美味しい紅茶の入れ方、教わりました 


