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 立冬を前にサザンカが咲きはじめました。この花、漢字では山茶花と書きますが、どうひねってみても

サザンカとは読めません。実は、最初はサンサカと呼びそのとおり山茶花と書いていたそうです。それが、

いつの間にか山と茶がひっくり返って茶山花となり、発音もサザンカと呼ぶようになったようです。とこ

ろが、呼び名はサザンカのまま定着したのに、漢字はいつの間にか元の山茶花に戻ってしまったのだそう

です。 

 そのサザンカの本家筋はツバキです。ところが、あの花は散るとき首からポトリと落ちるので、昔は武

士から忌み嫌われたそうです。そのツバキに先駆けて咲き、終わるときはパラパラと散らすサザンカを、

初冬の貴重な花として愛でてあげたいですね。 

１． 忘年会のご案内   
昨年度の忘年会はコロナ禍の関係で中止といたしましたが、今年は石原谷市民の家での食事・飲み物

（アルコール類）の利用が、11月より OKとなりましたので開催いたします。日時は 12月 8日（木）

10時～13時です。催し物は先日の敬老会で出演した「やすらぎ落語塾」を予定しております。詳細は

別途お知らせいたしますので、よろしく対応願います。 

 

２．善行南公園清掃の件     

11月の公園清掃日は、11月 20日(第 3日曜日)９時からの冬時間でスタートしますのでご注意くださ

い。なお当日が雨天の時は 1週間延長で 11月 27日（日曜日）9時となります。公園愛護会の会計担

当が、高橋 俊子さん → 藤原 吉弘さんにバトンタッチされましたので、宜しくお願い致します。 

 

３．第 7回趣味展のご案内 
 今年度の趣味展は、下記内容にて開催します。 

・日時：11月 22日（火）～27日（日）10時～19時（最終日は 17時迄）  

・場所：藤沢市民ギャラリー（ODAKYU湘南 GATE 6階） 

ゆうゆうクラブからは、・小松 要之助さん・石尾 龍之助さんの 2名が出品しますのでご観覧下さい。 

 

４．令和 4年度秋季 善行地区グランドゴルフ大会報告 
 10月 8日に開催された上記大会の結果をお知らせします。 

中村 淳一さんがスコアー５５点で準優勝。 

麻生 巌さん・鈴木 洋平さん・藤原 吉弘さんの 3名が敢闘賞を受賞しました。 

 

５．「ニコニコサロン」11月の講演会・催し物ご案内 
  11月の特別行事は下記内容を予定しております。皆様のご参加をお待ちしております。 

①＊講演会：『大人・シニアのためのオーラルフレイル予防講座』 

 ＊開催日時：11月 8日（火）14:00～15:00 

 ＊開催場所：藤沢石原谷市民の家 

＊講 師：市役所健康づくり課  三澤 氏・熊谷 氏 

➁＊健康体操：長尾講師 による『健康体操』 

 ＊開催日時：11月 22日（火）14:00～15:00 

 ＊開催場所：藤沢石原谷市民の家 

 ＊内 容：・プラステン体操 ・カワセミ体操 ・頭の体操 ・お口の体操 等 


