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いまは梅雨の最中、梅雨寒で震える日もありますが、暑さは真夏に向かって確実に増して

いきます。そんな暑い日、かき氷の一杯も食べてみたくなるのが人情というものです。 

そのかき氷の歴史は意外に古く、なんと平安時代に清少納言の書いた「枕草子」に、「削

り氷（けずりひ）」として登場するそうです。氷は刃物で削り、シロップは甘茶蔓の茎の汁

だったようです。夏に氷を得るためには、昔は真冬に厚い氷を切り出して氷室で保存してい

たそうです。将軍や大名しか味わえない、大変贅沢なものだったようです。 

そういえば、一昨年の町内の夏祭りでも、かき氷がたくさん売れました。コロナ禍が早く

収まり、みんなでまた冷たいかき氷を楽しめるといいですね。 

１．夏休みラジオ体操の案内 
 恒例の夏休みラジオ体操の件でありますが、昨年度はコロナウイルス感染防止のために

中止とした経緯がありました。今年度の開催に関しては、長期間続けてきた夏休みの伝

統行事でもあり、多くの方から再開に対する要望が出されております。6月末段階では

藤沢市の「まん延防止等重点措置」は解除されておりますので、ラジオ体操を開催する

ための準備を始めております。ラジオ体操の実施予定日は 7/22～31・8/21～30です。 

 詳細情報は別途チラシ等でお知らせします。 

 

２．善行南公園の清掃に関して 
 藤沢市のコロナ「まん延防止等重点措置」は解除されてましたので、７月は久しぶりに

善行南公園の清掃を予定します。日時は第三土曜日の 7月 17日（土）の 7時からです。 

なお 6月の公園清掃は藤沢市より依頼を受けた業者が 6/14に行っておりますので、公園

は綺麗な状態でキープされております。 

 

３．「石原谷市民の家」の建て替えについて 
 老朽化のために現在使用禁止となっている「石原谷市民の家」の新築に関する情報が藤

沢市より入りましたのでお知らせします。 

＊構造…鉄骨造平屋建（旧施設…木造 2階建）【高齢者用に平屋・バリヤフリー仕様】 

＊延べ床面積…150㎡（旧施設…193㎡）【ホールは可動間仕切仕様。2室での利用可】  

＊完成予定日…2022年 2月 【8月に設計・施工業者を選定。10月より工事開始。】 

 

４．７月の映画鑑賞会 
７月の映画鑑賞会はお休みします。 

 

５．コロナ禍でのゆうゆうクラブの行事に関して 
最近はインド型コロナウイルスが新たに感染を広げております。藤沢市のホームページ最

新情報（６/２８現在）では、藤沢市内だけで累積感染者が 2,780人、死亡者が 36名と大

きな数字が掲載されていました。ようやくコロナワクチン接種が高齢者より始まりました

が皆さまはお済ですか。上記したゆうゆうクラブの活動等は環境の変化に対応しながら進

めて行きますので、新情報に注意してください。 


