
“友だちづくり” “健康づくり” 

 

 

 運営主体： ニコニコクラブ、ゆうゆうクラブ  

 開催日時： 毎月 第２火曜日と第４火曜日 １０：００～１５：００ 

会 場 ： 藤沢石原谷市民の家  

参加者の範囲： 会員を主体とするが、会員以外のどなたでも参加可能 

 運営協力金（任意）：100円/日（会場利用料、お茶代などに充てます） 

 ＜ ８ 月 の予 定 ＞ 

 午 前 ① 友だちづくりのおしゃべり会、マージャン、手芸など 

② パソコン・スマホ操作相談会 

８日（火） 午 後 ① 講座：             １３：３０～１５：００ 

☆「振り込め詐欺を体験してみませんか！」 

☆「最近の悪徳商法から身を守る」   

 講師： 小野 裕子 氏 （藤沢市消費生活センター 相談員 ）  

 

2２日（火） 

 

長尾講師は 

お休みです 

午 前 ① 友だちづくりのおしゃべり会、マージャン、手芸など 

② パソコン・スマホ操作相談会 

午 後 ① リバイバルダンス １５～２０分 

② 大人の縁日 昔にかえって楽しもう！！ 

 輪投げ かき氷 ポップコーン お汁粉 など 

☆７月の講座「CSWを知ろう」は酷暑で外出を控える方もあり１０名前後の参加でした。わ

かりやすい説明で、また実例などの紹介もあり、CSW について理解を深めることがで

きたのでは、、、   周りに困っている人がいたら CSWを紹介するのも１案では。 

 

☆今月の講座は「振り込め詐欺を体験してみませんか」「最近の悪徳商法から身を守る」の

内容で藤沢市消費生活センターの相談員さんに話してもらいます。 

    「電話がかかってきたことある」「突然で慌てたけど傍に夫がいて代わって被害を

免れた」などの声を聞いたこともあります。 

  この機会に、講演から学び、被害にあわないように備えませんか！ 

 

☆午前中のスマホ相談会も「初歩から１つ１つ教えてもらえ、楽しみが増えました」など

の声もいただいています。 


